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группы понедельник вторник среда четверг пятница  
средняя 

«Капитошка» 

9.00-9.20 Окружающий мир 

10.05-10.25 Музыкальное 

9.00-9.20 ФЭМП 

10.05-10.25 Физкультурное  

9.00-9.20 Развитие речи, подготовка 

к обучению грамоте 

10.20-10.40 Музыкальное 

9.00-9.20 Лепка / Аппликация 

10.05-10.25 Физкультурное 

9.00-9.20 Рисование  

10.05-10.25 Физкультурное в помещении 

 

 

 

старшая 

«Звездочки» 

9.00-9.25 Развитие речи, обучение 

грамоте 

9.35-10.00 Физкультурное 
 

9.00 -9.25 ФЭМП 

9.35-10.00 Лепка / Аппликация 

15.40-16.05 Музыкальное 
 

9.00 -9.25 Развитие речи, обучение 

грамоте 

9.35-10.00 Рисование 
15.40-16.05 Физкультурное 

9.00 -9.25 Окружающий мир 

9.35-10.00 Музыкальное 

 

9.00 -9.25 Конструирование, ручной труд 

9.35-10.00 Рисование 

16.10-16.40 Физкультурное на свежем 
воздухе 

 

старшая 

«Медвежата» 

9.00-9.25 Развитие речи, обучение 

грамоте 

9.35-10.00 Рисование  
15.40-16.05Физкультурное  

9.00 -9.25 ФЭМП 

9.35-10.00 Физкультурное 

 
 

9.00 -9.25 Развитие речи, обучение 

грамоте  

9.35-10.00 Конструирование, ручной 
труд 

16.10-16.40Физкультурное на 

свежем воздухе 
  

9.00 -9.25 Окружающий мир  

9.35-10.00 Рисование 

15.40-16.05 Музыкальное 

9.00 -9.25 Лепка / Аппликация 

9.35-10.00 Музыкальное 

 

 

подготовительная 

«Лучики» 

9.00-9.30 Музыкальное 

9.40-10.10 Развитие речи, обучение 
грамоте 

10.20-10.50 Лепка / аппликация  

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Рисование 
16.10-16.40 Музыкальное 

 

9.00-9.30 Развитие речи, обучение 

грамоте 
9.40-10.10 Окружающий мир  

10.30-11.00 Физкультурное на 

свежем воздухе 

9.00-9.30 Физкультурное 

9.40-10.10 ФЭМП 
10.20-10.50 Рисование 

 

9.00-9.30 Окружающий мир 

9.40-10.10 Конструирование, ручной труд 
10.30-11.00 Физкультурное 

 

подготовительная 

«Светлячки» 

9.00-9.30 Развитие речи, обучение 
грамоте  

9.40-10.10 Лепка / аппликация 

10.30-11.00 Физкультурное на свежем 
воздухе  

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 Рисование 

10.30-11.00 Физкультурное 

9.00-9.30 Музыкальное  
9.40-10.10 Окружающий мир 

10.20-10.50 Развитие речи, обучение 

грамоте 

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 Рисование 

16.10-16.40 Физкультурное 

9.00-9.30 Музыкальное 
9.40-10.10 Окружающий мир 

10.20-10.50 Конструирование, ручной труд 

 

Подготовительная 

«Фиксики» 

9.00-9.30 Развитие речи, обучение 

грамоте  
9.40-10.10 Окружающий мир 

10.30-11.00 Музыкальное  

9.00-9.30 Физкультурное 

9.40-10.10 ФЭМП 
10.20-10.50 Рисование 

 

9.00-9.30 Развитие речи, обучение 

грамоте  
9.40-10.10 Музыкальное 

10.20-10.50 Лепка / аппликация  

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Рисование 
10.30-11.00 Физкультурное 

9.00-9.30 Окружающий мир 

9.40-10.10 Конструирование, ручной труд 
15.40-16.05 Физкультурное на свежем 

воздухе 
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